
Antinatalizmus
Élet előtti kérdések

,,Elgondolkodtató, hogy miközben valóban jó emberek milyen sokat tesznek 
azért, hogy megóvják gyermekeiket a szenvedéstől, kevesen ismerik fel, hogy az 

egyetlen és legbiztosabb mód arra, hogy garantáljuk a szenvedés elkerülését, 
ha nem hozzuk a gyermekeket létre.” 



Egyetértünk?
• 1. A haldoklás, a betegség, éhezés, háború (stb.) negatív életélmények, életesemények szenvedést, fájdalmat okoznak az embereknek, amiket minden 

ember az életében valamilyen formában, mértékben megtapasztal.

• 2. Amennyiben lehetőségünk van megakadályozni, hogy valaki nem szükségszerű szenvedést éljen át, anélkül, hogy közben megsértenénk valamilyen, a 
szenvedés minimalizálásánál morálisan szignifikánsabb kötelező erejű maximát, akkor a morálisan helyes cselekedet, ha megakadályozzuk azt.

• 3. A gyermeklétrehozás nem morálisan szignifikánsabb kötelező erejű maxima, mint a szenvedés minimalizálása.

• 4. Amennyiben a még meg nem fogant gyermekünk jó eséllyel olyan betegséggel, vagy kondícióval születne, amitől folyamatosan és nagyon szenvedne 
és/vagy korán meg is halna, úgy jól védhető állítás lenne, ha azt mondanánk, etikailag helyes döntés, sőt egyfajta emberséges kötelesség volna, ha nem 
vállalnánk gyermeket. Azonban ha tudnánk, hogy megszületendő gyermekünk fantasztikus életet élne, nem mondanánk, hogy van valamiféle pozitív 
kötelezettségünk létrehozni a gyermeket vagy, hogy rosszat teszünk azzal, ha nem hozzuk létre.

• 5. Ha elképzeljük a Marsot ahol eddigi tudomásunk szerint nincs élet, nem érzünk különösebb szomorúságot, hogy nincsenek marslakók, akik örömteli 
életet élhetnének, alkothatnának, felfedezhetnének vagy éppen hatalmas orgiákon szeretkezhetnének. Azonban, ha azt mondjuk, hogy a Marson 
nincsenek háborúk, népirtás, nincsen bűnözés, éhezés stb. azt intuitíve pozitív dolognak tartjuk, ahhoz képest ha mindez sújtaná a marslakókat.  

• 6. Képzeljünk el két embert, A-t és B-t. Tegyük fel, hogy A könnyen megbetegszik azonban szerencséjére mindig rendkívül gyorsan felgyógyul. B 
azonban nem rendelkezik a gyorsan gyógyulás képességével viszont sosem betegszik meg. A-nak rossz, hogy megbetegszik de jó, hogy gyorsan 
meggyógyul. B-nek jó, hogy sosem betegszik meg, azonban nem rossz, hogy nem rendelkezik a gyorsan gyógyulás képességével hiszen sosem lesz 
beteg. B helyzete preferálandóbb.

• 7.  Morálisan helytelen X-et kockázatnak kitenni, ha X nem egyezett bele, hacsak ez a kockázat nem szükségszerű ahhoz, hogy X elemi érdekében 
cselekedjünk.



Az antinatalizmus definíciója: 

• Az antinatalizmus az a filozófiai álláspont miszerint az utódnemzés 

bizonyos mértékig mindig ártás, tehát morálisan helytelen cselekedet.



Ártás 

• A létrehozás-gyermeknemzés mindig ártalommal jár, ugyanis ahhoz, 
hogy ártalmat okozzunk, elégséges, hogy egy állapot, amit okozunk 
rossz legyen az egyénnek, azzal a feltétellel, hogy az alternatíva nem 
lett volna rossz.

• A nem-létezés állapota sosem rossz a létezéshez képest.



Értékítélet alapú antinatalizmus- David Benatar
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Értékítélet alapú antinatalizmus- David Benatar

(A)Aszimmetria van öröm léte/nem léte és szenvedés léte/nem léte 

között.

(B)Ebből az aszimmetriából az következik, hogy új embert létrehozni 

mindig szenvedés okozásával jár.

(C)Abból, hogy új embert létrehozni mindig szenvedés okozásával jár 

az következik, hogy új élőlényt létrehozni mindig morálisan 

helytelen.



Kockázat alapú antinatalizmus- Erik Magnusson

(1)Morálisan helytelen X-et kockázatnak kitenni, ha X nem egyezett 

bele, hacsak ez a kockázat nem szükségszerű ahhoz, hogy X elemi 

érdekében cselekedjünk.

(2)Új élőlényt létrehozni mindig beleegyezés nélküli kockázatot jelent 

az új gyermekre nézve, amely kockázat vállalása nem szolgálja a még 

nem létező gyermek érdekeit, merthogy egy nem létező gyermeknek 

nincsenek érdekei. Tehát:

(3)Morálisan helytelen gyermeket vállalni.



Mi következik és mi nem következik az 
antinatalista álláspontból?

• Kihalunk

• Öngyilkosság

• Abortusz

• Politikailag releváns esetleg veszélyes álláspont-e?

• A többség hálás, hogy él. (?)

• Piros gomb

• Önzés?


